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de la RT 2005 à la maison BBC

RT 2005 = Réglementation Thermique 
actuellement applicable

BBC = Bâtiment Basse Consommation

Introduction



CONSTAT:
Le Bâtiment 

(résidentiel et tertiaire)

Les enjeux environnementaux et énergétiques

Répartition par secteur en France

Les émissions d’équivalent CO² : 492 Mtc
25%             21%             35%             19%

Les consommations énergétiques: 160 Mtep

43%          23%           32%           2%

+ gros émetteur de CO2
+ gros consommateur d’énergie



Historique de réglementation énergétique en Résidentiel

RT 2005

Arrêté 24 mai 2006
PC depuis 01/09/06

RT 1982

RT 1974

RT 2000

Cep/Tic

RT 1988

RT 2012

Résidentiel B.B.C.

Arrêté à paraître
Courant 2010

PC à partir du
01/01/2013

RT 2020

Bâtiment
Energie
Positive

B.E.P.O.S.

Avant
2005

2005 2012 2020

L’environnement règlementaire
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Énergie primaire (EP)
Ressources prélevées

Énergie finale
Transformation en chaleur Transformation et pertes
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258 kWhEP
gaz, fioul, charbon
uranium…

Chauffage direct
(convecteurs, radiants…)

100 kWhutile

42% rendement parc, 7% pertes 
réseaux, 100% rendement appareil
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105 kWhEP
gaz naturel

0,6% pertes réseaux

95% rendement appareil 

Pompe à chaleur
100 kWhutile105 kWhEP

42% rendement parc, 7% pertes 
réseaux, COP de 3 à 4

L’environnement règlementaire

La Notion d’énergie primaire
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Confort d’hiver

Cepprojet < 50 *(a+b) =  55 kwhep / m2  pour la Bretagne

TicPro<TicRéf.Confort d’été

Bâti   Ubat
• Parois, Menuiseries, Ponts thermiques
• Perméabilité, Renouvellement d’air

Chauffage

Consommations en kWhep par m² SHON  par an

Refroidissement Eau chaude sanitaireEclairage Auxiliaires

Garde-fou
Bâti et Equipements

L’environnement règlementaireBBC 2005



Garde-fou
Bâti et Equipements

L’environnement règlementaireBBC 2005

Confort d’hiver

Cepprojet < 50 *(a+b) =  55 kwhep / m2  pour la Bretagne

TicPro<TicRéf.Confort d’été

Bâti   Ubat
• Parois, Menuiseries, Ponts thermiques
• Perméabilité, Renouvellement d’air

Chauffage

Consommations en kWhep par m² SHON  par an

Refroidissement Eau chaude sanitaireEclairage Auxiliaires

chauffage électrique:           190 kwh ep / m2

combustibles fossiles:          110 kwh ep / m2 RT 2005



Ex:   Consommation  en kWh ep. par m² par an  - Maison de 115.0 m²

Effet Joule PAC Bois Gaz naturel

Coefficient Énergie primaire 2.58 2.58 0.60 1.05

Conso actuelles moyennes 165 115 85 100

Conso.   Label B.B.C. 2005 55 55 55 55

Etiquettes énergie / climat D / C C / B B / A C / D

Evolution facteur 3 facteur 2 facteur 1.5 facteur 1.8

Zone H2a

R
T

2
0
0
5

L’environnement règlementaire

RT 2005 / BBC : quelle est la hauteur de la marche?



La consommation
d’un bâtiment

BesoinsBesoins
(énergie finale)

Chauffage
Refroidissement

E.C.S.
Eclairage

PertesPertes

Bâti / Air neuf

Apports Solaires et Internes

Notions de thermique bâtiment

BesoinsBesoins
(énergie primaire)

Consommationep = ( Besoins + Pertes – Apports )ep

Objectif:
K = de 0.6 à 2.8



Notions de thermique bâtiment

20,1%

17,3%

16,3%

10,8%

22,7%

12,8%

Murs
Planchers bas

Planchers hauts

Menuiseries
Ponts thermiques

Perméabilité

Limiter les BesoinsLimiter les Besoins

Limiter les PertesLimiter les Pertes

Augmenter les ApportsAugmenter les Apports

RT 2005 BBC

62.6%

3.1%

30.9%

3.4%

E.C.S.

Chauffage

Auxiliaires

Eclairage

les Pertesles Pertes les Besoinsles Besoins



Construire Basse Consommation

Les 4 grands principes de la maison Les 4 grands principes de la maison «« BBC BBC »»

11 Conception Conception «« bioclimatique bioclimatique »»
22 Renforcement de lRenforcement de l’’ Isolation thermique Isolation thermique 
33 AmAméélioration du lioration du cocoëëfficientfficient de permde permééabilitabilit éé
4 4 Augmentation de la part des Augmentation de la part des éénergies renouvelablesnergies renouvelables

Limitation des PertesLimitation des Pertes
Limitation des BesoinsLimitation des Besoins
Augmentation des ApportsAugmentation des Apports



Construire Basse Consommation

1er principe BBC:  1er principe BBC:  Conception Conception «« bioclimatique bioclimatique »»

Optimiser la construction:

• Implantation

• Orientation

• Agencement des pièces et des ouvertures

Pour:

• Mieux profiter des ressources naturelles: lumière, chaleur solaire,…

• Mieux se protéger des agressions climatiques:vent, canicule estivale,…



Construire Basse Consommation

1er principe BBC:  1er principe BBC:  Conception Conception «« bioclimatique bioclimatique »»



Construire Basse Consommation

22èème principe BBC:  me principe BBC:  Renforcement de lRenforcement de l’’ isolation thermiqueisolation thermique

R2R1 en m2.°C/W

IsolantMur porteurEnduit
Extérieur Intérieur

1 exemple: le mûr extérieur: R = R1 + R2 en m2.°C/W

R1+2

-IsolantMonomurEnduit
Extérieur Intérieur

R2R1

Mur 
porteur

Isolation extEnduit

Extérieur Intérieur

R 2005= 3m2.°C/W

R BBC = 5m2.°C/W



Construire Basse Consommation

22èème principe BBC:  me principe BBC:  Renforcement de lRenforcement de l’’ isolation thermiqueisolation thermique

R2R1 

IsolantMur porteurEnduit

1 exemple: le mûr extérieur: 
R = R1 + R2 en m2.°C/W

R1+2

-IsolantMonomurEnduit

R2R1

Mur 
porteur

Isolation extEnduit

R = de 0,75 à 1,27Brique alvéolée –20 cm

R = 4,70Laine de verre – 15 cm

R = 2,45Laine de chanvre – 10 cm

R = 3,15Laine de verre – 10 cm

R = 0,25 Parpaing creux – 20 cm

R = 3,00Monomur – 37 cm

R = 1,67Béton cellulaire –20 cm

Isolant

R en m2.°C/WMur porteur

R 2005= 3m2.°C/W

R BBC = 5m2.°C/W



Les points de fuite constatLes points de fuite constatéées es 
sur 282 observationssur 282 observations

5% 15%

16%

12%15%

13%

10%

14% Structure Trappes

Portes Fenêtres

Coffre VR Tuyauteries

Tableau élec. Gaines élec.

Construire Basse Consommation

33èème principe BBC:  me principe BBC:  AmAméélioration du lioration du coefcoefde permde permééabilitabilit éé

les Pertesles Pertes……
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MursPlanchers bas

Planchers hauts
Menuiseries

Ponts thermiques

Perméabilité



Construire Basse Consommation

33èème principe BBC:  me principe BBC:  AmAméélioration du lioration du coefcoefde permde permééabilitabilit éé

Pas de mesure réalisée = Valeur par défaut

� Maison individuelle,  P = 1.30 m3 / h / m²de paroi exposée 
� Valeur demandée pour obtention du Label Effinergie: P = 0.6 m3 / h / m²

Démarche de qualité de l’étanchéité à l’air avec définition d’un 
référentiel

� 30 maisons mesurées ?
� Méthode d’échantillonnage pour valeur de référence?

Mesure réalisée sur site en fin de chantier par un perméascope



Construire Basse Consommation

33èème principe BBC:  me principe BBC:  AmAméélioration du lioration du coefcoefde permde permééabilitabilit éé

Perméascope



Construire Basse Consommation

33èème principe BBC:  me principe BBC:  AmAméélioration du lioration du coefcoefde permde permééabilitabilit éé

0 2 4 6 8 10 12

P = 0.15

P = 0.40

P = 0.60

P = 0.80

P = 1.30 Maison : Gain RT 2005

Démarche de qualité de l’étanchéité à l’air

� Sensibilisation et formation des artisans: 

- Maçons
- Electriciens
- Plombiers
- Couvreurs
- Menuisiers

� Choix des Produits peu perméables à l’air:

Menuiseries, coffrets électriques, brique plâtrière, 
trappes de combles étanche, bouchons d’obturation 
des gaines électriques, membranes d’étanchéité, …



Construire Basse Consommation

4 4 èèmeme principe BBC:  principe BBC:  
Augmentation de la part des Augmentation de la part des éénergies renouvelablesnergies renouvelables

62.6%

3.1%

30.9%

3.4%

E.C.S.

Chauffage

Auxiliaires

Eclairage

les Besoinsles Besoins



Construire Basse Consommation

4 4 èèmeme principe BBC:  principe BBC:  
Augmentation de la part des Augmentation de la part des éénergies renouvelablesnergies renouvelables

62.6%

3.1%

30.9%

3.4%

E.C.S.

Chauffage

Auxiliaires

Eclairage

les Besoinsles Besoins

Ballon thermodynamique + +

Chauffage gaz  +

Panneaux solaires  +

Ballon électrique condamné?

Chauffage aérothermie et géothermie +

Chauffage électrique condamné?

Chauffage bois  + +



Situation ancienne (2008)
� Acquisition ou construction d’une résidence principale
� 1èreannée : taux de 40% - 4 annuités suivantes : taux de 20%
� Plafond de 3 750€ par personne + 500€ par personne à charge

Loi de Finances 2009
� Taux de 40% pendant 7 annuités
� Construire en résidence principale : maison « Basse consommation »
� Applicable aux acquisitions réalisées à partir du 1er janvier 2009

Exemple  :  Couple avec 2 enfants, emprunt 180 k€
Crédit d’impôt - RT 2005 : 10 137€ - Crédit d’impôt - BBC 2005 : 23 000€

Budget potentiel supplémentaire de 12 863€

Construire Basse Consommation

La maison BBC:  un avantage fiscal excessivement intLa maison BBC:  un avantage fiscal excessivement intééressantressant
Loi de Finances 2009 : Crédit d’Impôt sur intérêts d’emprunts



Conclusion


