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Hier

• La conception d’un bâtiment :
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Aujourd’hui

• La conception d’un bâtiment :

ArchitecteArchitecte Bureau d’étudesBureau d’études

SimulationSimulation
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Analyse
Coût global

Impacts environnementaux
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Simulation thermique dynamique :
Définition :

• Simulation

� Visualiser les conséquences de plusieurs configurations possibles.

• Thermique : 
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• Thermique : 

� Etudier l’ensemble des problèmes liés à la thermique d’un bâtiment (confort, 
performance énergétique, comportement).

• Dynamique :

� Intégrer, au pas de temps horaire, des paramètres de météo, d’occupation des 
locaux, de consommation instantanée...

� Visualisation d’un comportement à l’échelle d’une journée à une année.
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Utilisation
• Optimiser ses choix de constructions.

• Modélisation fine : connaissance de l’ensemble des phénomènes d’un bâtiment.

• Concevoir des bâtiments ou l’on maitrise confort et inconfort, ou l’on évite de climatiser.
En réalisant des économies d’énergie.
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• Garantir des temps de retour sur investissement faible.

• Modéliser le stockage de chaleur (inertie) et évaluer les gains solaires utiles.

• Nécessaire en phase de conception d’un projet : validation des objectifs de
consommation.

• Pour tous les projets : maison individuelle neuve, rénovation, collectif, bureaux...
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Différences essentielles entre calcul 
statique et dynamique

Simulation thermique dynamique :

Objet Vivant

• Prise en compte de l’inertie thermique, des

Calcul statique (logiciel RT2005) :

Objet Inerte

• Vue d’ensemble des performances du
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• Prise en compte de l’inertie thermique, des
données météo, des apports extérieurs...

• Vue d’ensemble des performances du
bâtiment.

La simulation statique considère le bâtiment comme un objet inerte, simple addition de
matériaux. Par exemple les calculs statiques calculent les apports solaires théoriques
mais ne savent pas déterminer à quel niveau le bâtiment est capable de les valoriser.

La simulation statique considère le bâtiment comme un objet inerte, simple addition de
matériaux. Par exemple les calculs statiques calculent les apports solaires théoriques
mais ne savent pas déterminer à quel niveau le bâtiment est capable de les valoriser.

La simulation dynamique accepte le bâtiment comme un objet vivant, réactif aux
éléments extérieurs, elle tient compte de la réponse des matériaux à une variation des
apports thermiques, internes (occupants équipements) et externes (soleil, vent...).

La simulation dynamique accepte le bâtiment comme un objet vivant, réactif aux
éléments extérieurs, elle tient compte de la réponse des matériaux à une variation des
apports thermiques, internes (occupants équipements) et externes (soleil, vent...).
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Projet RT2005 / Projet BBC (RT2012)

APPORTS
SOLAIRES

SURCHAUFFE
Dans les projets classiques (RT2005), pour
valoriser l’énergie solaire et chauffer sa
maison, l’approche réglementaire est
suffisante.

Dans les projets BBC, il est nécessaire de
combiner une analyse des besoins de
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combiner une analyse des besoins de
chauffe avec l’élévation des températures
pour déterminer les apports solaires utiles
qui participent à diminuer les besoins de
chauffe, et les apports solaires qui
participent à la surchauffe du projet.

Simulation Thermique Dynamique ConseilléeSimulation Thermique Dynamique Conseillée
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Simulation : Fonctionnement

• Structure : orientation, isolation, 
vitrages, protections solaires, masques... • Evolution des températures : 

heure par heure, pour chaque zone du 
bâtiment.

Paramètres d’entrée 
(Architecte + BE) Niveau APS :
Paramètres d’entrée 
(Architecte + BE) Niveau APS : Paramètres de sortie :Paramètres de sortie :
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• Équipements : Systèmes de 
production d’énergie, ventilation...

• Intérieurs : Occupation, usage, 
consignes, apports gratuits des 
équipements… 

• Extérieurs : températures, course du 
soleil, vents, données météo locales…

S.T.D.S.T.D.

bâtiment.

• Puissance de chauffage ou 
de froid nécessaire.

• Consommations annuelles du 
bâtiment.
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Logiciels
• Trnsys : Logiciel développé par le CSTB

– Solveur pour la résolution d’équation
– Approche modulaire
– méthode pour créer de nouveaux modèles en plus de ceux de la bibliothèque 

de modèles, de systèmes thermiques et de composants auxiliaires (données 
météo, histogrammes, …)
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Principaux Avantages :

– véritable multizone : échanges aérauliques entre zones
– couplage avec systèmes : CTA, systèmes solaires, serre, production 

d’électricité…
– Sorties : + 80 sorties possibles (énergie sensible et latente,
échanges radiatifs des fenêtres, stores…)
– modèle d’humidité pour la prise en compte des phénomènes  au sein des 

parois
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Logiciels
• Pleïades + Comfie : développé par l’école des Mines de Paris

– Logiciel dédié a l’étude du comportement thermique d’un bâtiment
– Plusieurs outils :

• Alcyone : module de saisie graphique (à partir de données, plans...) 
avec visualisation 3D

• Equer : permet de réaliser en parallèle une ACV du bâtiment
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Principaux Avantages :

– Prise en main très rapide
– Bonne simulation des conceptions BBC
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Exemples

• Etude sous Pleïades + Comfie :
– Réalisation de deux bâtiments : 

• 1 espace bureau + hall d’accueil
• 1 bâtiments de type atelier

– Objectif BBC minimum
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– Objectif BBC minimum
– Objectif de la STD :

• Affiner les températures au sein des locaux
• Maitriser les besoins de chauffage en hiver
• Maitriser les surchauffes en été
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Vue générale, vérification de la
modélisation géométrique.

Les bâtiments avoisinants sont
représentés afin de prendre en
compte leurs ombrages.

Vue générale, vérification de la
modélisation géométrique.

Les bâtiments avoisinants sont
représentés afin de prendre en
compte leurs ombrages.

Vue depuis la position du
soleil, toute partie cachée
ou invisible l’est

Vue depuis la position du
soleil, toute partie cachée
ou invisible l’est
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ou invisible l’est
également pour les
rayons du soleil :

Analyse des ombrages à
plusieurs dates de
l’année et pour plusieurs
créneaux horaires.

ou invisible l’est
également pour les
rayons du soleil :

Analyse des ombrages à
plusieurs dates de
l’année et pour plusieurs
créneaux horaires.
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Zonage thermique : 
représentation d’un 
comportement type par 
zone.

Zonage thermique : 
représentation d’un 
comportement type par 
zone.

Définition de l’occupation : Définition de l’occupation : 
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Emissions chaleur de l’éclairage, de l’informatique, 
équipements électroménagers...

Définition de l’occupation : 
par jour et par créneau 
horaire.

Définition de l’occupation : 
par jour et par créneau 
horaire.
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Représentation pour différents scénarios d’isolation. Représentation pour différents scénarios d’isolation. 
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Moyenne surchauffe maxMoyenne surchauffe max

Amplification de T°extAmplification de T°ext
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Amplification de T°extAmplification de T°ext

Taux d’inconfortTaux d’inconfort
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Impact des apportsImpact des apports
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Impact de la surventilation nocturneImpact de la surventilation nocturne
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Conclusion

• Solution permettant de répondre aux exigences actuelles en termes de 
confort et de performances énergétiques.

• Prévoir les solutions techniques pour les bâtiments de demain.
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• Prévoir les solutions techniques pour les bâtiments de demain.

• Aide à la conception.

• Connaissance du comportement thermique d’un bâtiment avant sa 
construction.
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Merci pour votre attention
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Exemples
• Etude sous Trnsys Evaluation de la production d’une éolienne
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